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1.1 Nazev SVP

N&zev SVP: Rok ve $kolni druziné

1.2 Udaje o zafizeni

Nazev zafizeni: Zakladni gkola a Mate¥ska $kola Kostomlaty pod MileSovkou, pfispévkova
organizace

Jméno Feditele Skoly: JUDr. Ing. Petr Martinek

Jméno vedouciho vychovatele: Lenka Marinowitzova

Kontakty: e-mail: zs.kostomlaty@cmail.cz, web: www.zskostomlaty.cz

Koordinator tvorby SVP: Lenka Martinowitzova

1.3 Platnost dokumentu

Platnost od: 1.9. 2024
Verze SVP: 2

/, i
" feditel Skoly Razitko skoly

JUDr. IAg. Petr Martinek
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2.1 Poslani, vize a vychodiska

Poslani zafizeni:

&kolnf drugina je ddleZitym vychovnym partnerem rodiny a 3koly. PIni vzdélavaci cile, rozviji
specifické nadani déti, ma duleZitou roli v prevenci negativnich socialnich jev(. Rozviji dlleZite
osobni a socidlni kompetence.

Vize:

PFipravit jedince pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho
vybavit 74doucimi védomostmi, dovednostmi a také postoji.

Vychodiska:

Einnost gkolni druZiny se Fidi zdkonem €. 561/2004 Sb., o predikolnim, zékladnim, stfednim,
vy$$im odbornym a jinym vzdélavani v platném zné&ni a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., 0 zajmovém

vzdélavani v platném znéni.
2.2 Spoluprace v regionu

Spolupréce s rodiéi (zdkonnymi zdstupci):

Zakonni zastupci se Gastni nékterych odpolednich aktivit a akci, které SD porada. Zakonni zéstupci,
odbornici z praxe, pfipravuji pro Zaky tematicky zamé&¥end odpoledne (nap¥. Lesni pedagogika, ICT

vzdélavéni, apod.)

Spolupréce s dalsimi subjekty:

Skolni druzina spolupracuje:

- se zfizovatelem

- s mistni lidovou knihovnou

- s mistnimi a regionalnimi institucemi

- s obecnimi dobrovolnymi spolky

2.3 Personélni podminky

Charakteristika pedagogického sboru:
V zafizeni ptisobi 2 pedagogové. Kvalifikovanost pedagogického sboru je 100 %. Pocet pedagogl v

zafizeni, po prepoétu na plny pracovni Gvazek, je 1,68, kapacita je 45 mist.
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2.4 Materialni podminky
ZaFizeni ma v regionu jen jednu pobocku.

Vybaveni zafizeni a jeho podminky:

kolni druZina se nachazi v budové 1. stupné 78 Kostomlaty, kde se nachazi dvé oddéleni. V
oddélenich je dostatek pomucek, stolnich her, knih, ¢asopist a sportovniho nécini, druZina je
vybavena vyhovujicim ndbytkem.. K Cinnosti je moiné déle vyuZit interaktivni tabuli, tablety
potizené za Ugelem rozvoje ICT gramotnosti ve kolni druZing. K aktivitdm je ddle moZné vyuzit
tkolni télocvitnu, $kolni hFisté, poéitacovou ucebnu, prostory obecniho  Komunitniho

centra. Stravovéani probiha ve $kolni jideln&, kterd je soudsti budovy 1. stupné Z8.

2.5 Ekonomické podminky

Informace k tplaté:

Skolni druZina je beziplatna.

Zdroje financovani:
statni rozpocet

pFispévky zfizovatele na provoz
2.6 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpetné plsobeni:
Podminky, za nich? se zajmové vzdélavani uskutecnuje:

- vhodnd struktura rezimu 2akd ve SD s dostatkem relaxace a efektivniho pohybu dané rezimem

druZiny a skladbou zaméstnani
- dodriovani vhodného pitného a stravovaciho rezimu
- zdravé prostFedi uZivanych prostor(

- ochrana 33k0 pred Urazy, proskoleni Zakd o bezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci a ¢innostech

provadénych ve 3kolni druziné

- z4kaz vnaseni nebezpe&nych pfedmétd.
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Bezpetnost ve viech prostorach vyuzivanych Skolni druzinou je zajiéténa $kolnim tadem, Fadem SD,
vnitinimi Fady specializovanych uceben, pfip. pokyny pedagogickych pracovnikil a zaméstnancl

Skoly.

Psychosocidlni podminky:

Ekolni druzina pini funkci relaxaéni, kompenzacni a vychovné vzdéldvaci. UmozZnuje Zakim
riiznorodé vyuditi v nestresujicim funkénim prostfedi, které spliuje podminky podnétnosti,
navozuje kreativitu a odpovidajici seberealizaci. Ma dalezitou roli pfi prevenci socidlné
patologickych jev(l, pomaha Zzakim pFekondvat jejich handicapy a je vyznamnym partnerem rodiny
a Zkoly. Cinnost 3kolni druZiny a vychovného plisobeni vychovatelek vychazi z poZzadavkd
pedagogiky volného ¢asu a fidi se pozadavky psychohygieny. Néplfi préce je vidy pestrd a Zaci maji

moznost si vybrat, co je bavi a zajima. Zaméfujeme se na estetické vnimani, folklor i sport.
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3.1 Cile vzdélavani

Obecné cile:

Ekolni drugina tvoFi mezistupef mezi vyukou ve Zkole a vychovou v rodinég. Jejim hlavnim poslanim
je zabezpedeni zajmové Cinnosti, odpocCinku a relaxace 34ak(. Skolni vzdélavaci program $kolni

druziny navazuje na vzdélavaci program zékladni Skoly "Spolu to zvladneme".

Konkrétni cile:

Vychova véestranné harmonicky rozvinutého Elovéka.

Podné&covat 7aky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a fedeni problém.
Rozvijet osobnost Zéka s ohledem na jeho nadani, potfeby, zajmy a schopnosti.
Nabizet rtiznorodé &innosti s individudlnim pFistupem k jednotlivym Zakam.
Uit zaky osvojovat si zaklady sluSného chovani.

Uit zaky komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

Podporovat potfeby z4k( zaméstnavat se, hrat si, bavit se a komunikovat.
Rozvijet schopnost rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

D&vat 74ktim prostor k seberealizaci.

Vést 74ky ke zdravému Zivotnimu stylu a smysluplnému vyuZivani volného Casu.
Vytvaret a upeviiovat vztah k mistnim historickym tradicim, folkldru.

Rozvijet estetické citén.

Rozvijet pohybové dovednosti a fyzickou zdatnost.

Utvafet kladny vztah k ptirodé a ochrané Zivotniho prostredi.
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3.2 Délka vzdélavani a ¢asovy plan vzdélavani

Délka vzdélavani a charakteristika casového planu:

Skolni druZina je uréena pro Zaky prvniho stupné ZS. 5D ve svém vzdéldvacim cyklu zahrnuje plan
vzdélavani 7akd 1. - 5. t¥dy. Zajmové vzd&lavéni ve kolni druziné je poskytovano na dobu 10 mésic
daného &kolniho roku. Kapacita $kolnf druZiny je 45 Zakd. Skolni druZinu mohou navstévovat déti
po odevzdéni zépisového listku, pravidla a pokyny pro pfijeti a pro dochdzku jsou zahrnuty ve

vnitFnim fadu Skolni druziny.

Vychovatelky si pro vzdélavani vybiraji jednotlivé &innosti dle v8ku 7dki a maji tak moZnost
kreativné reagovat na moiné zmény podminek, propojovat i pfesouvat &innosti béhem celé
dochazky 74kt do druZiny. Akce a celoroéni hry jsou se vzdélavacim programem provazany,

podporuji a navozuji motivaénf zaméreni Skolniho roku.
Cinnost $kolnf druZiny probihd ve dnech $kolniho vyucovani.
Ranni druZina:

- ¥4ci dochazi do ranni druziny dle potteby rodi¢d v dobé od 6:00 do 7:10 hodin, poté prechdzeji do

kmenovych tiid
- v rdmci ranni druZiny jsou vyuZivany zejména relaxacni aktivity
Odpoledni druzina:

- po ukonéeni dopoledni vyuky (nejdfive v 11:10 hodin) pfichaz zapsani Zaci do skolni druziny,

drufina je v provozu do 16:00 hodin

- v ramci odpoledni druZiny jsou vyuzivany rdznorodé aktivity - hromadné ¢&i individudini, dle planu

3D (didaktické hry, odpoginkové, rekreacnia zajmové Cinnosti, pfiprava na vyucovani)

3.3 Podminky pro vzdélavani Zdkd se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami

V oblasti organizacni:

74ky se specialnimi vzd&ldvacimi potfebami zohlednujeme dle charakteru jejich postiZeni i
znevyhodnéni pfi jejich zaclefiovani do volno&asovych aktivit. Vychovatelky dzce spolupracuji s
tiidnimi uciteli, konzultuji vychovné a vzdéldvaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodici.

Pokud maji Zaci pFidéleného asistenta pedagoga, asistent se podili na odpolednich aktivitach.
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7

3.4 Zabezpeceni vzdéladvani Zakd nadanych a mimofadné

nadanych

Pro rozvoj talentovanych a nadanych Zdkd Ize dle aktudlnich moZnosti a podminek Skoly pfi
vychovnych &innostech ve $kolni druziné rozvijet talent mimofddné nadanych Zaku (rozsifujici a
doplfiujici dkoly, individualni pfistup).

ve V4 V4

3.5 Podminky pro pfijimani uchazecl, podminky pribéhu

7

a ukoncéovani vzdélavani

Podminky pro pFijimani uchazect:

Do gkolni druZiny se mohou ptihlasit Zaci 1. - 5. roéniku. Poskytujeme zajmové vzdélavani predevsim
7aktm prihladenym k pravidelné denni dochdzce. Podle organizaénich moZnosti Skolniho roku
pFijimame prednostné Zaky 1. a 2. roéniku. O pfijeti Zdka do 8D rozhoduje feditel skoly na zakladé
pisemné prihlagky. Do $kolnf druZiny nastupujf Zéci ihned po skonceni fadného vyucovani (nejdfive
v 11:10 hod). Odchody 74k dom(i jsou stanoveny takto: Dojizdéjici Zaci odchazi ve 12:45 hodin, do
13:30 hodin mohou odchézet 74ci s doprovodem &i na zakladé pisemného poZadavku zak. zéstupcl,
v dobé& od 15:00 do 16:00 odchazi #4ci po ukonéeni plénovanych odpolednich ¢innosti - na autobus,

v doprovodu ¢&i na zékladé pisemného pozadavku zakonnych zéstupcd.
Podminky ukon&ovani vzdélavani:

Vzdélavani ve gkolni druziné je ukongeno poslednim dnem Skolni dochazky v daném Skolnim roce.
Ukon&eni v pribéhu $kolniho roku je moZné odhladovacim formuldfem, ktery si mohou rodice

vyzvednout ve $kolni druZing.
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v - ) Bt e o o ¢  celé " Ccelkové dotace }
Vzdélavaci oblast | Aktivita AFEAREEZE (celkem +
| L ll.? III.S lV.E‘V. VI, disponiblinf

! Lidé a ¢as 0+1 B B 0+1
; Lidé kolem nds 0+1 | ] 0+1
Ostatni aktivity Misto, kde Zijeme 0+1 N B 0+1

Rozmanitost pfirody 0+1 N B 0+1

Clovék a jeho zdravi 0+1 N 0+1
Celkem hodin 5 :0:? 0 T): 0 0+5

4.1.1 Charakteristika formy vzdélavani (obsah, metody, poznamky)

Obsah vzdélavani:

Vytvatime-li program &innostf pro Skolni druZinu, musime vzdy zait u hry a zazitk( z ni. Podminky

pro &innost zak{:

- individualni pFistup

- pfijemné prostfedi

- rozdéleni pracovnich tkoll na dilgi ¢asti
- vybaveni didaktickymi pomGckami

- rdiznorodd nabidka ¢innosti

- daldi vzdélavani vychovatelek

- moznost podilet se na tvorbé& programu

- spolupréce s rodici, se 3kolou a jinymi organizacemi

10
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sz s

Obsah zajmového vzdélavani je rozdélen do vzdéldvacich oblasti, prevzatych z rémcového

vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

s

Formy vzdélavani:

Zajmové vzdélavéani se uskutecriuje témito formami:

- pravidelnou &innosti, vzd&lévaci a zajmovou &innosti (vytvarna a pracovni &innost, dramaticka a

hudebni vychova, sportovni a odpotinkové aktivity, rekreaénf ¢innosti, pfiprava na vyu€ovani)
- pFileZitostnou vychovou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou ¢innosti (akce a projekty)
- vyuZitim nabidky spontdnnich &innosti (na hfisti a v parku-lese).

Skolni druzina umoZfuje odpotinkové &innosti - klidové i aktivni.

11
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5.1 Lidé a cas

Potet v&ué&acféﬁ hodin zatyd;\

T

— - Celkem
. 1 . i V. | V Vi.
1 0 0 0 0 0 1
Povinny
Nazev aktivity 7 Tl i S et i

Oblast

Charakteristika aktivity

Tematické okruhy:

- N&s denni reZzim

- Orientace v ¢ase

- Cas v nadem Zivoté

- Mistni, regionalni a ndrodni d&jiny

- Budujeme a dodrZujeme spravny rezim,
vytvatime pravidelné navyky, uéime se vyuZivat

spravné a ucelné svij volny cas
Podokruhy:

Hodiny a ¢as - aktivity a ¢innosti v prdb&hu dne,
dasové Udaje
Rok, mésfic, tyden, den - aktivity a ¢innosti v

jednotlivych ro¢nich obdobich

Historie — seznameni se z historii obce,

rodokmen,

12
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v

Cas:

rozsah 25 hodin

Veék:

%4ci zapsani do SD (1. - 4. roénik Z5)
Pomucky:

slovnik, pexeso, poéitac, ¢asopisy, knihy,

obrazky, kFizovky, basnicky...

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezen/ aktivity (specifické informace

o aktivité daleZité pro jeho realizaci)

Zadmérem této oblasti je:

e udit se orientovat v ¢ase a v déjich

e pozndvat, jak se Zivot a v&ci vyvijeji a
jakym zméndm v Case podléhaji
budovéni a dodrzovéni spravného
rezimu

vytvéfeni pravidelnych navykd

umét vyuzit spravné a iéelné svij volny
¢as — zaklady pro vyuzivani
smysluplnych volnocasovych aktivit
seznameni s historii své rodiny -
vypravéni rodiél, prarodicl

seznameni s historii nasi obce - kroniky,

dobové fotografie

Kompetence aktivity

kompetence komunikativni
kompetence socialni

kompetence k vyuZiti volného ¢asu

13
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5.2 Lidé kolem nas

Pocet vyuéovaciﬁh hodin za tyden

T — ' Celkem
. [ [ o [ T R | B
1 0 0 0 0 0 1
Povinny
P v S 1 ——— e

Oblast

Tematické okruhy:

Rodina - Uzka rodina, iroka rodina, kde pracuji,

co maji radi, kdo je kdo v rodiné
Kamaradi - poméahani, radost ze spole¢né prace

Svatky a oslavy - seznameni s vyznamnymi dny a

statnimi svatky, oslavy narozenin

Osvojovani a dodrzovani zakladl spolecenského

chovani
Podokruhy:
Charakteristika aktivity
zaklady spole¢enského chovani - pozdrav, osloveni...
pravidla stolovéni

sebeobsluha

piedchazeni Sikané

Cas:

rozsah 25 hodin

Vék:

$4ci zapsani do 3D (1. - 4. roénik z5)

14
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PomUcky:

rodinné fotografie, stolnf hry, potitac, knihy, Casopisy,

kalendér...

Obsahové, asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické
informace o aktivité dllezité pro jeho

realizaci)

Zdmérem této oblasti je:

osvojovéni zadsad vhodného chovani a
jednani mezi lidmi- Ucta, zdraveni,
tolerance, pfedstavovéni, podavani
ruky...

budovani kladného vztahu ke
spoluzékdm a kamaradiim - empatie,
umét pomoci, umét o pomoc poZadat,
umeét pochvalit

naudit se spravnému stolovani

nautit se spravedlivé ohodnotit sebe i své
spoluzaky — snaZit se nalézt na kazdé
hodnocené préci klady

naucdit se prijimat kritiku

zatadit prvky medialni vychovy - povidat
si 0 tom, co déti shlédly doma v televizi,
na internetu...

predchdzeni Sikané - tolerance,

respektovani jinych nazorl

Kompetence aktivity

Kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni

kompetence socialni

kompetence obfanské

15
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5.3 Misto, kde Zijeme

e —— — e e e - T BT ce"(em
I H. N & SN | S YA | S v
i ] el ! |
1 0 0 0 0 0 1
Povinny
e R | et v T R R T

Oblast

Tematické okruhy:
Nase skola

Cesta do skoly
Nase vesnice

Nase vlast
Podokruhy:
dopravni vychova
Charakteristika aktivity pozndvani okoli
rozdil mésto X vesnice

tradice nasi vesnice

Cas:

rozsah 25 hodin

Veék:

saci zapsani do SD (1. - 4. roénik Z5)

Pomucky:

16
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pexeso, pogita&, Easopisy, knihy, obrazky, kfizovky,

basnicky, dopravni znacky...

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické
informace o aktivité dulezité pro

jeho realizaci)

Zamérem této oblasti je:

e poznavani nejblizdiho okoli, organizace Zivota
v rodinég, ve $kole, v obci, ve spole€nosti -
vyroba dérkd pro €leny rodiny, Den matek...

o vychazky do okoli 3koly a poznavéni rlznych
slufeb v obci - knihovna, obec. Urad, kostel...

e vytvarné ztvarnéni navstivenych mist

e seznameni s regionalnimi povéstmi

mista v CR

o probudit v #4cich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté

e utuzovani pravidel dopravni vychovy -
didaktické hry s dopravnimi znackami,
malovani dopravnich znaéek ¢&i prostiedkd,

bezpelna cesta do koly

e nage vlast — Praha a ostatni vyznamnd mésta a

Kompetence aktivity

kompetence k uceni
kompetence k FeSeni problému
kompetence k traveni volného Casu

komunikativni kompetence

17
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5.4 Rozmanitost prirody

Potet Wuéovacich hodin za tyden

S — - , — Celkem
. I, 1. o VT
1 0 0 0 0 0 1
Povinny
e T A T iR e 5 3 7
{Nazev aktivity Rozmanitost pifrody

Eblast
!

Tematické okruhy:

Ptiroda okolo nds

Ziva a neiva pfiroda

Ochrana pfirody

Préace s populdrné naucnou literaturou
Podokruhy:

zmeény v pfirodé

e . uréovani kvétin a zivocichl
\Charakteristika aktivity
|

ochrana zivotniho prostred{

] nebezped| v prirodé
|

~

Cas:

rozsah 25 hodin
Vek:
¥4ci zapsani do D (1. - 4. roénik 25)

PomUcky:
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pexeso, potitag, éasopisy, encyklopedie,

obrazky, kiiZzovky, basnicky, pfirodniny

1Zamé&Feni této oblasti je:

Obsahové, &asové a organizaéni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivité

daleZité pro jeho realizaci)

posileni environmentaln{ vychovy
- citlivy pfistup k pfirodé
vytvafeni vztahu k okolnfi krajiné
uvédomovaéni si propojenosti mezi
¢lovékem a pfirodou

rozligovani pozitivnich zplsobl
ovliviiovani pfirody od negativnich
vedeni k odpovédnému
ekologickému mysleni
pozorovan{ promeény pfirody

v zavislosti na zméné ro¢nihio
obdobi

uvédomovani si nebezpedi

v pfirodé

tfidéni odpadu - recyklace,
nevytvafet odpad zbytelné

péli o pokojové rostliny
tematické vychazky a pobyty

v pfirodé

pozorovani zmén a nasledné
vytvarné i jiné zpracovani
poznatkl

didaktické hry s pfirodnimi motivy

Kompetence aktivity

kompetence k uceni
komunikativni kompetence
kompetence k traveni volného Casu

kompetence pracovni
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5.5 Clovék a jeho zdravi

Podet vyucovacich hodin za tyden

A I e e+ R Celkem
| il w. || W, ||V vi. |
1 0 0 0 0 0 1
Povinny
O e RS S A | SR e e R L

Oblast

Charakteristika aktivity

Tematické okruhy:

Lidské télo

Péle o zdravi

Osobni bezpedi

Prvni pomoc

Podokruhy:

Pozndvani sebe sama
Zdravotni prevence
Osobni hygiena

Urazy a jejich pfedchazeni
Cas:

rozsah 25 hodin

Vek:

s4ci zapsani do SD (1. - 4. roénik Z5)

Pom{cky:
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Rok ve gkolni druZing

pexeso, pocitac, encyklopedie, obrazky,
kFizovky, lékarnicky a jiné zdravotnické

pomucky

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické informace

o aktivité dlleZité pro jeho realizaci)

Zdmérem této oblasti je:

poznavani sebe sama, svého téla - vyvoj
¢lovéka od narozeni po dospélost

péle o zdravi, zdravotni prevence -
olkovani, vitaminy. hygiena

osobni hygiena a Cistota - pravideina
hygiena, spravné cisténi zubd...

poudeni o Urazech a pfedchazeni
Uraztm- bezpecné chovani doma i
venku, nebezpedi chemickych latek
z4sady poskytovani prvni pomoci

- oSetfeni drobnych poranéni, ndcvik
prvni pomoci, tel. ¢isla

dodriovéni spravného dennfho reZimu -
hygiena spanku, dostatek pohybu...
dodriovéni pitného rezimu a vhodnych
stravovacich navykd - potravinova
pyramida

rozvoj pohybovych schopnosti a

dovednosti - pohybové hry, prochazky

Kompetence aktivity

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Kompetence k traveni volného gasu
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VR

6.1 Vlastni hodnoceni

Predmét evaluace:
Evaluace &innosti Skolni druziny:

Individualni - priibézné hodnoceni vlastni prace vychovatelek, hledadni novych metod prace, které

vedou ke kvalitn&jsim vysledkim.

Vedeni gkoly - hodnoti vychovnou préci v druzing, jak jsou napliiovany stanovené cile a jak plni

druZina své poslani.

Vnéj&i hodnoceni provadi zfizovatel, Ceska skolni inspekce, ohlasy rodi¢ a nazory Zaka.

Kritéria pro hodnoceni:

Podminky &nnosti - nap¥iklad vhodnost uspofadani a vybaveni prostfedi pro realizované innosti.

Organizace &innosti - motivace, respektovani specifik prace $kolni druZiny, vyuZivani zasad

pedagogiky volného ¢asu, zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi.
Cinnost vychovatelek - jednani se Zaky, zptisob komunikace, pestrost volenych &innosti.

Personalni stav Ekolni druziny a droven daliiho vzdélavani vychovatelek.
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